
 

तुरंत जारी करने हेतु 

प्रेस ररलीज  

  

सर्ााइकल कैं सर का खतरा हर महहला को 
 

सर्वाइकल (गर्वाशय) कैं सर कव बचवर् और उपचवर दोनों उपलब्ध। पहलव ऐसव कैं सर जिसके ननलामून कव डब्लूएचओ 
ने लक्ष्य घोषित ककयव  

 

नई हिल्ली, 17 नर्ंबर, 2020: षर्श्र् स्र्वस््य संगठन (डब्लूएचओ) की ओर से आि (17 नर्ंबर को) पहली बवर 
ककसी तरह के कैं सर के ननमूालन की पहल करते हुए सर्वाइकल कैं सर के ननमूालन कव लक्ष्य घोषित ककयव गयव है। 
ह्यूमन पैपीलोमव र्वयरस (एचपीर्ी) संक्रमण से होने र्वलव यह कैं सर र्वरत में महहलवओं में दसूरव सर्वाधधक होने 
र्वलव कैं सर है। इससे बचवर् संर्र् है, इसके बवर्िूद र्वरत में हर सवल औसतन 96,922 महहलवओं में इसकी पुजटि 
होती है और इनमें से 60% इस बीमवरी की र्िह से मवरी िवती हैं। 

 

सर्वाइकल कैं सर पर डब्लूएचओ के सहयोगी कवयाक्रम के तौर पर आयोजित र्ेबबनवर में मंगलर्वर को र्ैजश्र्क और 
र्वरतीय षर्शेिज्ञ एकबित हुए। इसमें सर्वाइकल कैं सर से ननपिने की नई र्ैजश्र्क रणनीनत के संदर्ा में षर्भर्न्न 
पहलुओं और इसके र्वरतीय संदर्ा पर चचवा की गई। यह र्ेबबनवर हवर्ाडा िी.एच. चैन स्कूल ऑफ पजब्लक हेल्थ- 
इंडडयव ररसचा सेंिर, प्रोिेक्ि संचवर, अमेररकन कैं सर सोसवइिी और कैं सर फवउंडेशन ऑफ इंडडयव ने आयोजित ककयव। 
इसकव संचवलन डॉ. रती गोदरेि (एमडी- इंिनाल मेडडभसन) ने ककयव। ये हवर्ाडा स्कूल ऑफ पजब्लक हेल्थ- इंडडयव 
ररसचा सेंिर में एडर्वइिर हैं।  

 

हर महहला को सर्ााइकल कैं सर का खतरा 

अखिल र्वरतीय आयुषर्ाज्ञवन संस्थवन (एम्स), नई हदल्ली में प्रसूनत और स्िीरोग षर्र्वग की यूननि हेड और 
डब्लूएचओ महव ननदेशक की सर्वाइकल कैं सर ननमूालन पर तकनीकी सलवहकवर समूह की सदस्य डॉ. नीरि बविलव ने 
कहव कक हर महहलव सर्वाइकल कैं सर के ितरे की िद में है। लगर्ग 80% महहलवएं िीर्न कवल में ककसी न ककसी 
समय इससे प्रर्वषर्त होती हैं। उन्होंने कहव कक यह अनुर्वंभशक बीमवरी नहीं है। ज्यवदव संख्यव में गर्ाधवरण करने 
र्वली महहलवओं, कम उम्र में यौन संबंध शुरू करने र्वली लड़ककयों, कई लोगों से यौन संबंध बनवने र्वली महहलवओं 
और सूिन पैदव करने र्वले दूसरे तरह के संक्रमण से प्रर्वषर्त होने पर इसकव ितरव ज्यवदव होतव है।  

इंिरनेशनल एिेंसी फॉर ररसचा ऑन कैं सर (डब्लूएचओ) के सीननयर षर्जिहिंग सवइंहिस्ि डॉ. रंगवस्र्वमी 
शंकरनवरवयणन ने कहव कक इसके भलए एचपीर्ी िेस्ि सबसे अधधक सिीक और सस्ती िवंच मवनी गई है।  

कैं सर फवउंडेशन ऑफ इंडडयव के संस्थवपक अध्यक्ष, प्रोफेसर मकसूद भसद्दीकी ने कहव कक सर्वाइकल कैं सर कव बचवर् 
और इलवि दोनों संर्र् होने के बवर्िूद इसके बवरे में िवनकवरी और िवगरुकतव के अर्वर् की र्िह से यह इतनी 
बड़ी समस्यव बनव हुआ है। उन्होंने कहव कक यह समस्यव भसफा  ग्रवमीण इलवकों में ही नहीं शहरी क्षेि में र्ी बनी हुई 
है।  



 

 

अगले र्र्ा तक आ सकता है भारतीय टीका 

डॉ. शंकरनवरवयणन ने बतवयव कक सर्वाइकल कैं सर के जिस प्रस्तवषर्त र्वरतीय िीके पर कवम हो रहव है र्ह बहुत 
प्रर्वर्ी और कम मूल्य कव हो सकतव है। इसे ले कर बहुत अधधक उम्मीदें हैं और र्िा 2021 के अंत तक इसके 
उपलब्ध हो िवने की संर्वर्नव है। सुरक्षव मवनकों पर र्ी यह बहुत िरव उतरव है, क्योंकक इसके ट्रवयल के दौरवन अब 
तक नव तो ककसी की मौत हुई है और नव ही कोई गंर्ीर दटुपररणवम हदिव है।  

इंडडयन एकेडमी ऑफ षपडिएहिक्स (आईएपी) के अध्यक्ष डॉ. बकुल पवरेि ने कहव कक सर्वाइकल कैं सर के िीके को 
आईएपी की ओर से अनुमोहदत िीकों की सूची में शवभमल ककयव िव चुकव है और सवथ ही कें द्र सरकवर के रवटट्रीय 
िीकवकरण कवयाक्रम में र्ी इसे शवभमल करने कव अनुरोध ककयव िव चुकव है। उन्होंने कहव कक इस िीके से बहुत सी 
िवन बचवई िव सकती हैं और र्वरत को इस भलहवि से तेिी से कदम बढवने होंगे।  

र्ेबबनवर के दौरवन अपने र्ीडडयो संबोधन में डब्लूएचओ की चीफ सवइंहिस्ि डॉ. सौम्यव स्र्वमीनवथन ने कहव कक 
हमवरे पवस सर्वाइकल कैं सर के ननमूालन के भलए िरूरी सर्ी सवधन उपलब्ध हैं। िरूरत है तो बस उनकव इस्तेमवल 
करने की। डब्लूएचओ ने इस भलहवि से ‘90-70-90’ की रणनीनत बनवई है। इसके तहत लक्ष्य रिव गयव है कक र्िा 
2030 तक 90 प्रनतशत बवभलकवओं कव 15 र्िा की उम्र से पहले िीकवकरण; 70 प्रनतशत महहलवओं कव 35 सवल की 
उम्र से पहले और कफर 45 सवल की उम्र पर बेहतर गुणर्त्तव र्वली िवंच; और 90 प्रनतशत प्री-कैं सर यव कैं सर र्वली 
महहलवओं कव उपयुक्त इलवि और देिर्वल सुननजश्चत ककयव िवए। डब्लूएचओ के मुतवबबक अगर ‘90-70-90’ के 
इस लक्ष्य को अपनव भलयव िवए तो र्िा 2050 तक सर्वाइकल कैं सर के मवमलों को 70% तक कम ककयव िव सकतव 
है।  

कोवर्ड-19 का प्रभार्  

डॉ. शंकरनवरवयणन ने कहव कक कोषर्ड-19 की र्िह से दसूरे लोक स्र्वस््य कवयाक्रमों की तरह सर्वाइकल कैं सर 
िवंच कवयाक्रम र्ी प्रर्वषर्त हुआ है। इसे तेि करने के भलए अस्पतवल और सवमुदवनयक िवंच कवयाक्रम दोनों में सैंपल 
िुद से लेने को बढवर्व हदयव िव सकतव है। र्क्तवओं कव मवननव थव कक सर्वाइकल कैं सर िीके को रवटट्रीय िीकवकरण 
कवयाक्रम में शवभमल ककए िवने से बहुत सी िवन बचवई िव सकें गी और इसके ननलूालन कव लक्ष्य र्ी पूरव ककयव िव 
सकेगव। षर्शेिज्ञों ने इसकी िवंच और इलवि के भलए बेहतर ढवंचवगत सुषर्धवओं की िरूरत पर र्ी िोर हदयव। 

  

ज्यािा जानकारी के ललए संपका  करें: 
  

डॉ. अनन्या अर्स्थी 
अभसस्िेंि डवयरेक्िर 

हवर्ाडा िी.एच. चैन स्कूल ऑफ पजब्लक हेल्थ- इंडडयव ररसचा सेंिर 

ईमेल- awasthi@hsph.harvard.edu  

 

डॉ. आस्था कांत  

प्रोिेक्ि मैनेिर, प्रोिेक्ि संचवर  

हवर्ाडा िी.एच. चैन स्कूल ऑफ पजब्लक हेल्थ- इंडडयव ररसचा सेंिर 

http://awasthi@hsph.harvard.edu/


 

ईमेल- akant@hsph.harvard.edu 

  

 

नोट-   

17 नर्ंबर, 2020 को र्वरतीय समय के अनुसवर शवम 7 बिे षर्श्र् स्र्वस््य संगठन ने सर्वाइकल कैं सर ननमूालन 

कवयाक्रम के भलए र्ैजश्र्क रणनीनत की घोिणव की। र्ेबबनवर के दौरवन सर्वाइकल कैं सर से ठीक होने के बवद इसकी 
िवगरुकतव के भलए कवम कर रही सुश्री संगीतव गुप्तव ने इस र्ैजश्र्क रणनीनत की घोिणव के कवयाक्रम कव भलकं 
सवझव ककयव। यह भलकं यहवं हदयव िव रहव है- 
 
https://www.who.int/news-room/events/detail/2020/11/17/default-calendar/launch-of-the-global-strategy-to-
accelerate-the-elimination-of-cervical-cancer 

 

इस वेबिनार की यूट्यूि वीडियो ररकॉडििंग देखें: https://youtu.be/WFOEoIiWOJs 
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